
 

 

 

       

How to ride a bicycle 
 
Velofahrkurs für Migrantinnen und Schweizerinnen 
Velofahren ist praktisch und macht Spass! 

 
Was lernen Sie?  Sie lernen Velo fahren auf einem geschützten Platz und auf 

Quartierstrassen. Sie lernen die nötigen Regeln und das richtige 
Verhalten im Strassenverkehr. Zum Kursabschluss machen wir eine 
kleine Velotour. Dauer 4 Samstag-Vormittage. 

 
Kursleitung  Pro Velo Region Baden, Stadtpolizei Baden 

in Zusammenarbeit mit der Fachstelle Integration der Stadt Baden 
 
Kursdaten   29. Februar 2020, 7., 14. und 28. März 2020 von 9.00-11.30 Uhr 

 
Kursort  Kantonsschule Baden, Schönaustrasse 21 («Foyer»), 5400 Baden 
  
Kosten   Keine / freiwillige Kollekte 
 
Versicherung Haftpflicht- und Unfallversicherung ist Sache der Teilnehmerinnen 
 
Anmeldeschluss 10. Februar 2020 
 
Voraussetzung Sie verstehen mindestens ein wenig Deutsch 
 

 
 

Anmeldung  Per Mail:  integration@baden.ch 
   Per Post:  Stadt Baden,  

Valérie Feldhoff-Mansour, Fachstelle Integration  
Mellingerstrasse 19, 5401 Baden 

Für Fragen:  Tel. / Handy +41 56 200 87 56 / +41 78 700 37 44  
 
Vorname, Name: ____________________________________________________ 
 
Strasse, Wohnort: ___________________________________________________ 
 
Telefon: _____________________ Geburtsdatum: __________________ 
 

 Ich bringe mein Velo mit  Ich brauche ein Velo (wird organisiert) 
  Schrittlänge: ungefähr ________ cm 
 Damit wir ein Velo finden, das nicht zu gross ist. 
 

 Ich bringe meinen Velohelm mit  Ich brauche einen Helm (wird organisiert) 
 

 Ich kann ein wenig Velo fahren     Ich kann nicht Velo fahren 
 
 
Datum, Unterschrift __________________________________________________ 
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