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Baden ist Wasser. Frühschwimmen im Terrassenbad

Als Pilotversuch wird diesen Sommer ein Frühschwimmen angeboten.
Im Freibad des Terrassenbads Baden wird diesen Sommer das 50m-Sportbecken zum Frühschwimmen zur
Verfügung gestellt. Als Pilotphase, zwischen Anfang Juni und Ende August, steht dieses ergänzende Freizeit-
und Sportangebot der Bevölkerung jeweils am Montag und Freitag zur Verfügung. In der Zeit von 06.00 – 08.00
Uhr können ausschliesslich Besitzer eines Saison- oder Jahres-Abonnements diese neue Dienstleistung ohne
Aufpreis nutzen.
Der Zugang erfolgt über das limmatseitig gelegene untere Eingangstor am Gottesgrabenweg, direkt beim
Filterhaus des Sportbeckens. Dort stehen Umkleidekabinen und sanitäre Einrichtungen für die
Frühschwimmerinnen und Frühschwimmer zur Verfügung.
Parkierungsmöglichkeiten bestehen bei der Sportanlage Aue oder oben beim Hallenbad.

Die Erfahrungen aus dem Pilotbetrieb werden massgebend für die Entscheidung sein, ob diese Möglichkeit der
Gesundheitsförderung auch in kommenden Jahren angeboten werden kann.
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