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>KSB wird fiir kolorektale Chirurgie zertifiziert
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KSB wird fur kolorektale Chirurgie zertifiziert

22. Juni 2026

Baden AG - Das Kantonsspital Baden (KSB) hat eine ERAS-Zertifizierung in der kolorektalen Chirurgie
erhalten. Das Spital gehdrt damit zu den international anerkannten Zentren, an denen eine optimierte
perioperative Behandlung von Patientinnen und Patienten mit Dick- und Enddarmerkrankungen durchgefihrt
wird.

( ) Das Kantonsspital Baden ( ) ist fUr das international anerkannte ERAS-Programm (Enhanced
Recovery After Surgery) in der kolorektalen Chirurgie zertifiziert worden. Wie aus einer hervorgeht,
gehort das Spital damit zu den anerkannten Zentren, die eine optimierte Behandlung von Patientinnen und
Patienten mit Dick- und Enddarmerkrankungen ermdglichen. Zugleich ist das KSB die einzige ERAS-
zertifizierte Klinik im Aargau.

Fir die Betroffenen bedeutet dies, dass Belastungen durch chirurgische Eingriffe méglichst reduziert und die
Heilprozesse daraus folgend beschleunigt werden. Mit dieser auch Fast-Track genannten
Behandlungsmethode soll die postoperative Komplikationsrate sowie auch die Dauer der Spitalaufenthalte
gesenkt werden. Friihzeitige Entlassung und Heilung im heimischen Umfeld sollen zu einer besseren
Rekonvaleszenz flihren. Internationale Studien zeigen, dass Behandlungen nach dem ERAS-Prinzip
Wiedereintrittsraten mindern und die Erholung deutlich férdern.

.Mit ERAS stellen wir die Patientinnen und Patienten konsequent ins Zentrum®, wird Alex Ochsner, Leitender
Arzt der Chirurgie am KSB, in der Mitteilung zitiert. ,Durch standardisierte, wissenschaftlich fundierte Ablaufe
kénnen wir die Belastung einer Operation reduzieren und die Genesung aktiv férdern. Die Zertifizierung
bestatigt die hohe Qualitat unserer Behandlung und ist ein wichtiger Schritt fur die Weiterentwicklung der
kolorektalen Chirurgie am KSB.“

Fiar das kommende Jahr strebt das KSB eine ERAS-Zertifizierung in der Pankreas- und Magenchirurgie an.
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